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«iStone» zur Burnout-Prävention 
 
 

«Das weltweit erste smARTphone mit permanenter Stummschaltung» nennt der 
Buchser Bildhauer Horst Bohnet sein Werk. Er hat das fein polierte 
Granithandy bereits 2000-mal abgesetzt, inklusive Wollfilzhülle, und «bisher 
keine Reklamationen unzufriedener User erhalten». 

Im Gegenteil: Wer das fein polierte Granithandy auf den Tisch lege, setze damit 
«ein stilles Zeichen für eine entspannte, ungestörte und respektvolle 
Gesprächskultur». 

Bohnet verspricht schmunzelnd ein unbeschränktes Zeitguthaben, und sein 
iStone-Manual lautet kurz und bündig: Herunterfahren, APPschalten, sich Zeit 
nehmen für persönliche Verbindungen. 

Er plädiert mit seinem Steinzeithandy für einen bewussten Umgang mit 
elektronischen Medien, hat konsequenterweise kein eigenes Handy und auf der 
Festnetznummer trifft der Klein Report prompt den Beantworter an. 
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